
中國舞興趣班-成人中班 
 
 
內容 ( I ) 基本功 及 古典舞訓練 

 除既有的基本功訓練外，本課著重以古典舞身韻提升學員的表現能

力，從單一的元素至短小精練的組合，佳為使學生更好地掌握中國

舞的神韻和氣質； 
 
報讀資格 年齡 16 至 30 歲，持有中考証書十級或以上、或持續習舞達 5 年以上的

本校舊生；有舞蹈基礎的其他人士亦可一試 
 
訓練期 每星期上一堂 2 小時，全期 10 堂 
 
學費 全期 1,200 元 
  
上課時間 逢星期二 下午 7：00 – 9：00 或 下午 8：00 – 10：00  

( 公眾假期不上課 ) 
  
名額 每班最少 8 人，上限 12 人 

上課地點 彩虹道體育館活動室 

       
開班情況 巳開課，尚有餘額 
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